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Præsentation

• Uddannet dyrlæge

• Phd om diagnostik af smitsom mastitis

• Post doc ved Københavns Universitet

• Projekt “Yversundhed i top” –
arbejdspakke vedr. behandling af
mastitis

• Strategi for behandling af klinisk
mastitis

216/01/2020



Hvorfor se på mastitis-behandling?

Mål: Reduktion af AB til mastitis-behandling + lavere celletal
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Yversundhed generelt
+ Målrettet evidensbaseret behandling – behandling af de 
mastitis-tilfælde der med stor sandsynlighed helbredes

”Ved milde og subkliniske tilfælde af mastitis bør behandling som hovedregel 
først påbegyndes efter nøje vurdering af udsigten til bakteriologisk 

helbredelse henholdsvis med- og uden behandling. I vurderingen kan bl.a. 
indgå viden om laboratoriesvar på en mælkeprøve, tidligere celletal eller 
eventuelle tidligere behandlinger. Ved mange milde mastiter forsvinder 

mælkeforandringer i løbet af få dage uden behandling. En evt. behandling 
gennemføres i nøje overensstemmelse med mikrobiel diagnostik”

DDD, SEGES, KU, AU, 2013
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Ko-faktorer

• Alder: yngre  højere cure

• DEK: tidlig laktation  højere cure

• Mastitis-historik: første tilfælde  højere cure

• Celletal: lavere SCC  højere cure

• Ydelse: højere ydelse  lavere cure
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Grad af mastitis

1) Mild: ændringer i mælkens udseende

2) Moderat: ændringer i mælkens
udseende + inflammationstegn (fx. 
hævelse, varme, ømhed)

3) Svær: ændringer i mælkens udseende + 
generelle sygdomstegn (almen
påvirkening fx. Feber)
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Højere cure rate ved svær grad af mastitis (self-cure?) 
(Oliveira et al., 2013)
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Patogen

• Staph. aureus < alle andre

• Gram negativ eller no growth > Gram + : Self-cure? Anvendt antibiotikum?

• β-laktamase negativ > β-laktamase positiv

• Minor pathogens > Major pathogens
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Table 1: M. Ziesch
and V. Krömker, 
2016 
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Diagnostik

• PCR: I princippet hurtigt svar, men ikke i praksis

• BU: 1-2 døgn, varierende kvalitet?

• On-farm culture: Kan i nogle tilfælde give et hurtigt og brugbart svar

• On-farm test: hurtig (12-14 timer) G+/G-/no-growth

Varierende sensitivitet og specificitet
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https://www.quidee.de/product_info.php?products_id=136&language=en

https://www.quidee.de/product_info.php?products_id=136&language=en
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Helbredelse/Cure

• Bakteriologisk helbredelse

• Klinisk helbredelse

• SCC niveau tilbage til udgangspunkt

• Kombination af ovenstående
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Behandling
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Nordic guidelines for mastitis treatment, 2011



Lokal eller systemisk behandling
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Denmark Finland Norway Sweden

Systemisk

/ lokalt

Gram-pos: kun lokalt.

S aureus 

systemisk+lokalt.

Gram-neg: systemisk.

Systemisk 1 d + 

lokalt 5 d

Systemisk i de fleste

tilfælde.

Staph. aureus 

systemisk + lokalt.

Strep. agalactiae

lokalt.

Tabel af: Päivi Rajala-Schulz, Karin Persson-Waller, Ane Nødtvedt & Tariq Halasa

Højere mængde aktivt stof bruges ved systemisk behandling
ifht. lokal/intrammamær

Denmark Finland Norway Sweden

Systemisk

/ lokalt

Systemisk og lokalt Gram-pos: kun lokalt.

S aureus 

systemisk+lokalt.

Gram-neg: systemisk.

Systemisk 1 d + 

lokalt 5 d

Systemisk i de fleste

tilfælde.

Staph. aureus 

systemisk + lokalt.

Strep. agalactiae

lokalt.



Intramammaria eller systemisk behandling
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Fordele og ulemper ved IMM

• Høj koncentration i mælk

• Hurtig effekt (i mælk)

• Lavere dosis end ved systemisk
behandling

• Undgår irritation ved IM administration

• Risiko for at tilføre bakterier via tupe i
pattekanal hvis ikke aseptisk
administration

• Når ikke dybt i yvervæv og blodbane

(Pyörälä, 2009)
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Er lokal behandling (god) nok?

• IMM er bedre end IM for behandling af Streptococci (Erskine et al., 1996)

• Kun ved Staph. aureus mastitis er der en klar fordel ved systemisk
behandling frem for lokal behandling (Taponen et al., 2003; (Barkema et al., 2006))

• Der er ikke forskel i “cure rate” mellem IMM og IM behandling af klinisk
mastitis (Sandgren et al., 2008; Kalmus et al., 2014)

• IM øger ikke sandsynlighed for helbredelse i forhold til IMM (Krömker et al., 

2017)
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Antibiotikum? 
IMM+IM?



Studie/afprøvning i besætninger

• Demonstrere at lokal behandling ikke er værre end systemisk + lokal
behandling i forhold til helbredelse af mild og moderat klinisk mastitis 
med penicillin-præparater (Non-inferior studium)

• Cases til behandling:

• Udvælges baseret på kliniske tegn (mild-moderat) og af malkepersonale

• Koens historik vurderes?

• Evt. On-farm test for at differentiere mellem G+ og G-, kun behandling af G+

• Randomiseret behandling (agens vurderes historisk på sterilt udtaget
kirtelprøve)

• IM+IMM (4-5d)+NSAID (1d)

• IMM (4-5d)+NSAID (1d)

• Penicillin-præparater
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Afprøvning i besætninger

• Træning af personale:

• Finde klinisk mastitis

• Vurdere grad

• Udtage prøve

• Bruge on-farm test

• Beslutning om behandling efter on-farm test

• Opfølgning

• BU: dag 14 + 21

• Klinisk: dag 14 + 21

• SCC: Ydelseskontrol

• Recurrence?
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Tak!
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